Durante o més de Agosto...

na Casa de Exercicios de Santo Inacio, venha passar um ou varios dias de descanso,
individualmente ou em familia, num ritmo tranquilo e pacificante. Enquanto descansa o
corpo, poderé exercitar o espirito, (re)aproximando-se de Deus.

O ambiente sereno da Casa, a proximidade do mar/praia e os espacos naturais da Serra
de Sintra, contribuirao para esse fim.

Possibilidade de...

Passo-a-rezar comunitario | manha
Boleias para a praia | manha

Atendimento Espiritual e Sacramental

Chi Kung | tarde

Missa diaria | 19:00 /% Casa de Exercicios de Santo Inicio
Noites de Cinema | 3%, 5% e S&dbado i R e




